
Gemeinsam in der Schule –  
Familien helfen Familien

Familienschule

Kontakt

Familienschule Hemmoor 
Alter Postweg 22 
21745 Hemmoor 
Telefon: 04771 8891970 
familienschule.hemmoor@nibis.de

Wir geben Ihnen gerne hilfreiche Informationen 
zur Anmeldung und helfen Ihnen bei weiteren 
Fragen. Melden Sie sich gerne bei uns!

Die Familienschule ist eine Kooperation des Regionalen Landes-
amtes für Schule und Bildung Lüneburg und des Landkreises 
Cuxhaven. 

Der Ablauf

In der Familienschule Hemmoor bieten wir 
sieben bis acht Plätze für Schülerinnen und 
Schüler von der ersten bis zur siebten Klasse 
zusammen mit ihren Eltern an.

Die Kinder besuchen die Familienschule an 
drei Tagen in der Woche gemeinsam mit ihren 
Eltern und an einem Tag kommen die Kinder 
alleine zu uns. 

Dienstags besuchen die Kinder ihre Stamm-
schulklassen, um den Kontakt zu den Lehr-
kräften und zum Freundeskreis zu halten und 
um weiterhin in ihrer Klasse integriert zu sein.

Die Kinder bleiben für mindestens ein halbes 
Jahr, meistens aber für ein ganzes Schul-
jahr, und werden innerhalb dieses Jahres mit 
Unterstützung des Familienschulteams in ihre 
Schulen schrittweise reintegriert. 

Während dieser Zeit sind die Klassen- 
lehrer/innen umfangreich mit der Familien-
schule vernetzt. Es bestehen eine enge Zu-
sammenarbeit und ein stetiger Austausch, 
sodass die Schüler/innen in den Kernfächern 
keine inhaltlichen Defizite aufbauen.

www.landkreis-cuxhaven.de



Alle in einem Boot

Mit jedem Schüler und jeder Schülerin werden 
zu Beginn der Maßnahme individuelle Ziele 
entwickelt, die sich aus den Informationen der 
Eltern, des Kindes, der Lehrkräfte und aus der 
jeweiligen entwicklungspädagogischen Stufe 
ergeben. Ziel ist es, wieder erfolgreich am 
Schulleben teilnehmen zu können.

Der Schultag in der Familienschule ist in Phasen 
eingeteilt. Zusätzlich zum Unterricht findet für 
die Kinder soziales Lernen statt. Sie trainieren 
hier die sozialen und kommunikativen Fähig-
keiten, die sie brauchen, um in der Schule wie-
der erfolgreich zu sein. 

Übungen aus der Multifamilienarbeit sind zent-
raler Bestandteil des Konzeptes, denn wir haben 
die Erfahrung gemacht, dass ganz besonders 
die Anwesenheit der Eltern den Kinder dabei 
hilft, ihre Ziele zu erreichen.

In der Familienschule bieten wir den Kindern ge-
meinsam mit ihren Eltern neue Perspektiven für 
den schulischen Bildungsweg und auch für das 
gemeinsame Familienleben an.

Die Idee 

Die Grundidee der Familienschule ist es, Eltern, 
Kinder und Lehrkräfte zusammenzuführen, um 
so die Kinder gemeinsam in ihrer Entwicklung 
zu unterstützen und in ihrem schulischen Alltag 
zu stärken.

Um gut in der Schule zurechtzukommen und 
erfolgreich lernen zu können, benötigen die 
Schüler und Schülerinnen eine Vielzahl sozialer 
und persönlicher Fähigkeiten.  

Besonders die Unterstützung ihrer Eltern 
und ihrer Familie hilft den Kindern in 
herausfordernden Situationen dabei, neue 
Verhaltensweisen zu erproben und neue 
Fähigkeiten zu erlernen. 

Die Familienschule bietet den Kindern einen 
sicheren Rahmen, um in einer Gruppe neue 
Verhaltensweisen zu entdecken und zu lernen, 
anders mit ihren Gefühlen und Impulsen um-
zugehen. Sie können hier neue Handlungs-
strategien entwickeln, sich gegenseitig unter-
stützen und lernen, das eigene Verhalten zu 
reflektieren.

Die Ziele 

Die Familienschule bietet Ihnen und Ihrem 
Kind die Möglichkeit …

•	 andere Familien kennenzulernen, die sich 
in einer ganz ähnlichen Situation befinden; 

•	 sich bei schulischen Fragen, Proble-
men, aber auch Erziehungsthemen 
miteinander auszutauschen und 
gegenseitig zu unterstützen und ge-
meinsam nach Lösungen zu suchen;

•	 neue Sichtweisen zu entdecken und ge-
meinsam neue Ideen auszuprobieren, um 
wieder gemeinsam Erfolge zu erleben. 

Der Zugang zur Familienschule

Wenn Sie sich als Eltern oder Lehrkraft an-
gesprochen fühlen und die Familienschule 
besuchen möchten, nehmen Sie gerne direkt 
Kontakt zu uns auf. Sie können sich aber 
ebenso über den Mobilen Dienst ES oder über 
Ihre Schule an die Familienschule wenden.

www.landkreis-cuxhaven.de


