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Anwesend sind: 

Herr Sommerfeld, Beverstedt, als Vorsitzender  
Herr Barbrack, Hemmoor  
Frau Behrensen, Cuxhaven  
Frau Bühner, Cuxhaven  
Frau Diehl, Schiffdorf  
Herr Dreher, Wurster Nordseeküste  
Herr Haese, Hagen im Bremischen  
Herr Krause, Lamstedt  
Herr Strohauer, Wurster Nordseeküste 
Frau Tiedemann, Cuxhaven  
Frau Ucken, Cuxhaven 

 

Gäste: 

Frau Kück, Schiffdorf, Beirat für Inklusion 
Herr Dohrmann, Geestland 
Herr Fichtner, Cuxhaven 
Frau Heins, Beverstedt 
 

Von der Verwaltung: 

Herr Ottens, Dezernent 
Frau Binkowski, Amt Strategische Sozialplanung 
Frau Bachmann, Pressestelle 
Frau Knabe, Amt Strategische Sozialplanung 
Frau Vetter, zugleich als Protokollführerin, Amt Strategische Sozialplanung 
 

Entschuldigt fehlen: 

Herr Hansemann, Loxstedt 
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Punkt 1: Begrüßung, Eröffnung der Sitzung; Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und der 
Beschlussfähigkeit 

Herr Ottens eröffnet um 14:00 Uhr die konstituierende Sitzung des Seniorenbeirates, begrüßt die Anwesenden 
und stellt die ordnungsgemäße Ladung sowie die Beschlussfähigkeit fest. Mit Zustimmung alles Anwesenden 
wird Punkt 4 vorgezogen: Alle Anwesenden stellen sich der Runde vor. 

Punkt 2: Verabschiedung der ausscheidenden Mitglieder 

Herr Ottens verabschiedet aus dem Gremium: 

Herrn Friedel Dohrmann 

Frau Käte Heins 

Herrn Peter Fichtner 

Herr Ottens dankt den dreien für ihr Engagement zum Wohl der Seniorinnen und Senioren im Landkreis 
Cuxhaven und übergibt ein Buchpräsent. 

Weiterhin scheiden aus dem Gremium aus (nicht anwesend): 

Herr Wilfried Dieckmann 

Frau Anna Maria Höchtl 

Frau Renate Gätje 

Herr Ottens verabschiedet den Vorstand: 

Frau Erika Diehl 

Frau Elke Oellerich 

Herrn Günter Strohauer 

Herr Ottens bedankt sich für und würdigt das Engagement, die vertrauensvolle Zusammenarbeit und die An-
regungen, auch für die, die nicht immer einfach gewesen seien, und übergibt jeweils ein Buchpräsent und 
einen Blumenstrauß. 

Punkt 3: Erläuterungen zu den Aufgaben des Seniorenbeirates 

Herr Ottens erläutert, dass der Seniorenbeirat die Interessen der Seniorinnen und Senioren vertrete und An-
regungen gebe. Er gehe von einer vertrauensvollen und anregenden Zusammenarbeit aus. 

Punkt 4: Vorstellung der Mitglieder des Seniorenbeirates des Landkreises Cuxhaven 

Wurde unter Punkt 1 vorgezogen. 
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Punkt 5: Wahl 

Herr Ottens befragt das Gremium, ob man mit einer offenen Abstimmung per Handzeichen einverstanden sei. 
Das Gremium stimmt zu.  

a) der/des Vorsitzenden 

Herr Sommerfeld wird zum Vorsitzenden des Seniorenbeirates gewählt. 

b) der stellvertretenden Vorsitzenden 

Frau Tiedemann und Herr Barbrack werden zu stellvertretenden Vorsitzenden gewählt. 

 

Herr Ottens dankt dem neuen Vorstand für das Engagement und überreicht je einen Blumenstrauß. 

Punkt 6: Benennung eines beratenden Mitgliedes des Seniorenbeirates für die Teilnahme an den 
Sitzungen des Ausschusses für Soziales, Familie, Gesundheit und Gleichstellung des 
Landkreises Cuxhaven 

Herr Sommerfeld wird als beratendes Mitglied benannt, als Vertretungen wurden Frau Tiedemann und Herr 
Barbrack benannt. 

Punkt 7: Benennung einer/eines Vertreters des Seniorenbeirates für die Teilnahme an den Sitzun-
gen des Inklusionsbeirates des Landkreises Cuxhaven 

Frau Binkowski erläutert, dass der Inklusionsbeirat durch Frau Kück im Seniorenbeirat vertreten werde und 
es zahlreiche Schnittstellen und gemeinsame Themen gäbe. Herr Sommerfeld wird zum Vertreter des Seni-
orenbeirates benannt. 

Punkt 8: Ausblick auf die zukünftige Arbeit des Seniorenbeirates; Vorschläge der Beiratsmitglieder. 

Der Vorsitzende schlägt vor, diesen Punkt zu vertagen und ihn Form eines ganztägigen Workshops zu erar-
beiten. Frau Binkowski bietet Begleitung und Moderation durch Landkreismitarbeiter an. Ein Wunsch der Bei-
ratsmitglieder ist es, die in den einzelnen Gemeinden laufenden Projekte kennenzulernen. Angesprochen wur-
den die Projekte „KoGGe“ (Koordinierungsstelle ganzheitliche Gesundheitsförderung) in Hemmoor, Fokus 65+ 
(Information, Koordination, Aktivierung, Unterstützung, Austausch) in Cuxhaven-Groden und das Angebot des 
Mittagstisches in Cuxhaven-Altenwalde. In weiteren Beiträgen wird von Aktivitäten berichtet, in denen sich 
jüngere und ältere Personen träfen. In dem angedachten Workshop sollen die Aufgaben und die Ideen für 
Aktivitäten gesammelt werden. 
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Punkt 9: Verschiedenes 

Herr Dreher verweist auf die Richtlinien für die Bildung und Tätigkeit des Seniorenrates und fragt, ob sich bei 
den zwischenzeitlich erfolgten Änderungen der Verfassung das Budget in Höhe von 500 Euro für den Senio-
renbeirat erhöht habe. Frau Binkowski verweist darauf, dass eine Erhöhung des Budget grundsätzlich möglich 
sei.  
Der Vorsitzende berichtet, dass er mit allen Fraktionen und Verwaltungen in den Kommunen Kontakt aufneh-
men wolle, um sich vorzustellen. Er strebe eine Zusammenarbeit an.  
Frau Heins fragt an, ob das 9-Euro-Ticket auch für den AST gelten würde. Herr Ottens sagt zu, sich zu infor-
mieren.  
Frau Heins berichtet von einem Frauenfrühstück, bei dem sich im ganzen Gebäude ukrainische Flüchtlinge 
befanden und zu einem Seniorennachmittag sei geplant, ukrainische Bürgerinnen und Bürger einzuladen. 
Frau Heins erkundigt sich nach der Umsetzung des Tätigkeitsverbots bei nicht geimpften Pflegekräften. Frau 
Bachmann informiert, dass bei den im Landkreis gemeldeten Personen jeder Fall individuell geprüft werde, 
bevor ein Tätigkeitsverbot ausgesprochen werde.  
Frau Diehl würdigt in einer Ansprache das Wirken des am 31.03.2022 verstorbenen Herrn Peter Kuhlmann. 
Die Anwesenden erheben sich zum Gedenken. 

Frau Diehl bedankt sich bei Herrn Strohauer für die vertrauensvolle Zusammenarbeit im Vorstand und übergibt 
ein Präsent. Herr Ottens unterstreicht, wie bedeutsam und wichtig es sei, dass Menschen aneinander denken. 

Da keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schließt die Herr Ottens um 15:40 Uhr die Sitzung. 

Punkt 10: Nächste Sitzung, Ort und Termin 

Der Vorstand informiert über den nächsten Sitzungstermin, der nicht öffentlich in Form eines Workshops statt-
finden soll. 

 

Vetter  
zugleich als Protokollführerin 


