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Anwesend sind:

Frau Diehl, Schiffdorf, als Vorsitzende
Herr Dohrmann, Geestland

Herr Fichtner, Cuxhaven

Frau Gatje, Cuxhaven

Frau Heins, Beverstedt

Herr Riemke, Lamstedt

Herr Strohauer, Wurster NordseekUiste
Frau Hochtl, Cuxhaven

Frau Meinke, Loxstedt

Frau Oellerich, Geestland

Herr Pickartz, Hemmoor

Herr Plesse, Lunestedt

Gaste:

Frau Werner, Hagen i.Br., Vertreterin des Beirates fur Inklusion
Herr Voigts, Burgermeister der Gemeinde Beverstedt

Herr Fréhlich, Gemeinde Beverstedt

Herr Liebelt, Beverstedt

Herr Dr. Rega, Beverstedt

Von der Verwaltung:

Frau Binkowski, Amt Strategische Sozialplanung, Amtsleiterin

Frau Knabe, Amt Strategische Sozialplanung, zugleich als Protokollfiihrerin
Entschuldigt fehlen:

Herr Ottens, Landkreis Cuxhaven

Frau Buhner, Cuxhaven

Herr Dieckmann, Otterndorf
Herr Verlaan, Hageni.Br.
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Punkt 1: Eré6ffnung der Sitzung; Feststellung der ordnungsgemafen Ladung und der Beschlussfa-
higkeit

Die Vorsitzende erdffnet um 14:07 Uhr die vierte 6ffentliche Sitzung des Seniorenbeirates, begriif3t die Anwe-
senden und stellt die ordnungsgemafe Ladung sowie die Beschlussfahigkeit fest.

Punkt 2: Genehmigung der Tagesordnung und die Niederschrift der dritten déffentlichen Sitzung am
15.02.2018

Die Vorsitzende verweist wegen des Sachverhaltes auf die vorliegende Niederschrift.
Der Seniorenbeirat beschlief3t einstimmig:

Die Niederschrift Gber die dritte 6ffentliche Sitzung des Senioren-
beirates des Landkreises Cuxhaven am 15.02.2018 sowie die
vorliegende Tagesordnung werden genehmigt.

Die Vorsitzende wirdigt das langjahrige Engagement von Herrn Rolf Dienst, der am 18.03.2018 verstorben
ist. Die Anwesenden erheben sich zum Gedenken.

Punkt 3: GruRworte des Birgermeisters der Gemeinde Beverstedt

Herr Voigts begrufRt die Anwesenden und stellt anhand einiger Strukturdaten die Gemeinde Beverstedt vor.
Bei den Einwohnerzahlen ist ein leichter Anstieg zu verzeichnen. Herr Voigts fuhrt weiter aus, dass bei der
pflegerischen Versorgung die Blrger*innen auf unterschiedliche ambulante, teilstationédre und stationére An-
gebote zurlickgreifen kénnen. Dabei werden die Angebote in haher Zukunft durch Investitionen der Specht-
Gruppe noch erweitert werden.

Punkt 4: Vortrag: Sicherheit im Alter — Tipps fur Senioren und solche, die es noch werden wollen

Referent: Wolf-Dieter Porthaus, Beauftragter fir Pravention im Kommissariat Schiffdorf und dem Praventions-
rat Loxstedt

Herr Porthaus stellt fest, dass mit zunehmendem Alter das Risiko, Opfer eines zum Betrligers oder Diebes zu
werden, zunimmt. Die Erfahrung zeigt, dass Seniorinnen und Senioren, die alter als 80 Jahre alt sind, beson-
ders gefahrdet sind. Effektive VorsichtsmaflRnahmen beginnen immer an der Haustlr. Ziel sollte sein, dass
potentielle Tater daran gehindert werden das Haus zu betreten. Hier wird haufig die Hoflichkeit und Hilfsbe-
reitschaft der &lteren Menschen ausgenutzt, um sich einen Zugang zur Wohnung zu verschaffen. Weitere
Gefahren lauern am Telefon durch sogenannte Enkeltricks. Hier setzt der Betriiger den &lteren Menschen
psychisch unter Druck und erzwingt so uniiberlegte Handlungen. Den Anwesenden wird ein Mitschnitt eines
Enkeltrick- Telefonates vorgespielt. Weitere Betrligereien werden mit Hilfe von falschen Polizisten oder fal-
schen Handwerkern begangen. Wie falsche Handwerker vorgehen, konnte in einem Filmbeitrag, der auf einen
wahren Fall aus der Stadt Cuxhaven beruht, gezeigt werden. Die listigen Tricks der Diebe und Betriiger sowie
die Tipps zur erfolgreichen Gefahrenabwehr sind in der Broschiire ,Sicher Leben- Ratgeber fiir Altere und
Junggebliebene” aufgeflihrt. Die Broschire wird allen Teilnehmern ausgehandigt.

Herr Porthaus weist daraufhin, dass die Praventionsbeauftragten der Kommissariate Schiffdorf, Cuxhaven und
Hemmoor fur weitere Vortrage zur Verfiigung stehen.

Punkt 5: SENCURINA Seniorenassistenz Liebelt

Herr Liebelt stellt die Vermittlungsagentur SENCURINA fir osteuropéische Pflege- und Betreuungskréfte vor
und héndigt Informationsmaterial aus. Er betont, dass er und seine Ehefrau groRen Wert auf eine personliche
Beratung legen und sich dadurch von anderen Vermittlungsagenturen abheben. Des Weiteren stehen beide
fur Informationsveranstaltungen zur Verfigung.




Punkt 6: Bericht des Vorstandes

Die Vorsitzende berichtet von einer 6ffentlichen Veranstaltung in Cuxhaven zu der die Friedrich-Naumann-
Stiftung und die Hanel Senioren-Stiftung eingeladen hatten. In der Veranstaltung wurde der Umgang mit dem
demografischen Wandel im Landkreis Cuxhaven beleuchtet. Die Vorsitzende war auf dem Podium vertreten.
Der Bericht in den Cuxhavener Nachrichten zu dieser Veranstaltung wurde vorgestellt.

Herr Strohauer weist darauf hin, dass Einladungen zu Veranstaltungen des Landesseniorenbeirates Nieder-
sachsen nur méglich sind, wenn die hiesige Gemeinde ihre Seniorenvertreter*innen beim Landesseniorenbei-
rat gemeldet hat. Er wirbt fUr eine zahlreichere Vertretung in diesem Gremium.

Herr Strohauer teilt mit, dass die Gemeinde Wurster Nordseekiiste am 13.07.2018 im Rahmen des Wremer
Marktes den 3. Seniorennachmittag veranstaltet.

Punkt 7: Anfragen und Mitteilungen

Herr Dohrmann wiinscht Informationen zum Stand der Bemiihungen die Arzteversorgung im Landkreis
Cuxhaven zu verbessern. Frau Binkowski teilt mit, dass der Stdkreis ggf. von einer Férderung profitieren wird.
Fur die anderen Gebiete sind Gesprache mit der kassenarztlichen Vereinigung und den HELIOS Kliniken ge-
plant.

Frau Binkowski informiert, dass fir die unabhéangige Beratung Uber Teilhabe-Mdglichkeiten eine neue Bera-
tungsstelle eingerichtet wurde. Die ,Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung® (EUTB) wendet sich an Be-

troffene und Angehdrige. Trager ist der Paritatische Cuxhaven. Demnéchst wird in RAumen des Kreishauses
die Beratung beginnen.

Frau Binkowski berichtet, dass der erste Armutsbericht am 29.05.2018 im Sozialausschuss vorgestellt wurde
und auf der Homepage des Landkreises Cuxhaven eingesehen werden kann.

Punkt 8: Nachste Sitzung, Ort und Termin

Die nachste Sitzung des Seniorenbeirates soll am 06.September 2018 um 14:00 Uhr im Rathaus Il, Am
Markt 8, 27624 Geestland stattfinden.

Punkt 9: Themenvorschlage

Vorstellung der Hanel Senioren-Stiftung.

Da keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schlief3t die Vorsitzende um 16.55 Uhr die Sitzung.

Knabe
zugleich als Protokollfiihrerin



