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es Angebot richtet sich an Menschen, die mit Problemen
schaftlicher, psychosozialer oder gesundheitlicher Art kon-
tiert sind und fiir ihren Alltag Hilfe benotigen.

1einsam mit lhnen suchen

finden wir Losungen:

eratung bei personlichen, sozialen und wirtschaftlichen
chwierigkeiten

eratung tiber Existenz sichernde MaRBnahmen und soziale
sistungen

nterstiitzung bei Antragen und deren Durchsetzung

ilfe bei der Bewaltigung auRerer Probleme

.B. drohender Wohnungsverlust, Stromsperre, Schwierig-
siten im Umgang mit Amtern, finanzielle Probleme)
Jeitervermittlung und Zusammenarbeit mit anderen
achdiensten

eratung zu Mutter-Kind/Vater-Kind-Kuren und
nterstiitzung bei der Antragsstellung

emeine Sozialberatung in Bremerhaven:
Istag 15.00 — 17.00 Uhr & Mittwoch 09.00 —12.00 Uhr
(0471) 55025

emeine Sozialberatung in Cuxhaven:
(04721) 62982

Fachberatung
far Migrant/innen

Das Leben in Deutschland ist fiir Menschen, die aus einem an-
deren Land zugezogen sind, oft voller Missverstandnisse und
Probleme. Dies gilt besonders fiir jene, die aus ihrer Heimat
fliehen mussten. Rat wird gesucht in ganz alltaglichen Dingen,
wie Wohnung, Schule, Kindergarten, Beruf, familidre und fi-
nanzielle Notlagen, aber auch elementare Fragen zu Asyl, Auf-
enthalts- und Arbeitserlaubnis, Riickkehr ins Heimatland oder
Weiterwanderung sind zu klaren. Die Migrationsberatungen
und die Netzwerkstelle Fliichtlingsarbeit haben das vorrangige
Ziel, die Integration zu fordern und zugewanderte Menschen
bei der Losung von Problemen zu unterstiitzen.

Hierzu werden schwerpunktmiRig angeboten:

» Konkrete Hilfen im Einzelfall

* Psychosoziale Beratung

« Starkung der Fahigkeit zur Selbsthilfe

¢ Verkniipfung von ehrenamtlichem Engagement
und Flichtlingsarbeit

* Unterstiitzung von Migrantenselbstorganisationen

e Vertretung der Interessen von Migranten in Netzwerken
und Gremien

* Beratung von Regeldiensten und Institutionen beziiglich
interkultureller Offnung

+ Entwicklung und Umsetzung von Projekten zum
interkulturellen Dialog

Die Beratungsarbeit umfasst drei Bereiche:

» Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Cuxhaven: Tel. (04721) 62982

« Integrations- und Fliichtlingsberatung
Cuxhaven: Tel. (04721) 7075568 + 6998352 .n,.

¢ Netzwerkstelle Flichtlingsarbeit ¥

Cuxhaven: Tel. (04721) 7075567

bsm\»mssxswh- und

Qualifizierungsberatung

Sie haben ...

... eine Berufsausbildung, eine schulische Ausbildung oder
ein Studium in lhrem Herkunftsland abgeschlossen und
mdchten sich Uber die Moglichkeiten der Anerkennung/Be-
wertung lhrer Qualifikationen in Deutschland beraten lassen?

Sie wiinschen ...
... Unterstiitzung bei der Anerkennung/Bewertung lhrer im
Ausland erworbenen beruflichen Qualifikationen?

Sie mochten ...
... in Deutschland in lhrem erlernten Beruf arbeiten und/oder
sich weiterqualifizieren?

Dann sind Sie bei der Anerkennungs- und Qualifizierungsbe-
ratung des Caritasverbandes fiir Bremerhaven und den Land-
kreis Cuxhaven e.\V. richtig!

Die Beratung ist Teilprojekt im Forderprogramm ,Integration
durch Qualifizierung (1Q)". Sie ist kostenlos, vertraulich und
kann unabhangig von lhrem Aufenthaltsstatus in Anspruch
genommen werden.

Anerkennungs- und Qualifizierungsberatung
in Cuxhaven:

Tel. (047 21) 26 87 4 oder

Tel. (047 21) 69983 50




