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A
"Mal eine Zigarette, mal ein Glas Wein oder Bier,
alles kein Problem? Ich bin ja stark und gesund, ich
kann das machen, siichtig werde ich nicht! "
Das ist eine Illusion!

Zur falschen Zeit, am falschen Ort, in der falschen

seelischen  Verfassung konsumiert, kann

Fortbildungspunkte fiir Arzte sind beantragt.

Suchtmittelmissbrauch  oder eine Sucht-

erkrankung ausgelost werden. Im Gehirn finden Veranstalter:

VBS - Beratungs- und Behandlungsstelle Cuxhaven

Veranderungen statt, die sich schleichend
info@vbs-cuxhaven.de, www.vbs-cuxhaven.de

entwickeln und ein Leben lang anhalten.

Das Wissen Uber diese Verdanderungen kann alle v B s a

Beteiligten entlasten, zu Verstandnis durch

Verstehen fiihren und schiitzende bzw. heilende Fachstelle fiir
Sucht, Suchtpravention &

Prozesse in Gang setzen. . L .
Psychosoziale Beratung Eintritt frei.



