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* Fuhlen Sie sich manchmal allein Wir sind freiwillige Seniorenbegleiter
und hatten gerne etwas Gesell- und haben uns in einer Ausbildung
schaft? umfassend auf unser Engagement

vorbereitet. Wir kommen nach vorhe-
riger Absprache zu lhnen nach Hau-
se und

« FuUhlen Sie sich unsicher, wenn
Sie alleine spazieren gehen, ein
Arztbesuch oder ein Behorden-

gang bevor steht? ® lesen lhnen vor, leisten lhnen

. . _ Gesellschaft und horen Ihnen zu
« Oder hatten Sie einfach gern eine

kleine Abwechselung im Alltag? ® begleiten Sie zu Arztbesuchen,

Veranstaltungen oder Behorden,

® gehen mit Ihnen spazieren,

Wir nehmen uns Zeit fur Sie!

® kaufen mit lhnen ein,

® spielen mit lhnen Ihr Lieblings-
spiel.

Eventuell kann nach Absprache eine
kleine Aufwandsentschadigung an-
fallen, z. B. fur Fahrtkosten.




