Ubersicht der Mitgliedsgemeinden der Samtgemeinden
Im Landkreis Cuxhaven

PLZ Mitgliedsgemeinde SJamtgemeinde
21769 Armstorf SG Borde Lamstedt
21785 Belum SG Land Hadeln
21782 Bulkau SG Land Hadeln
21781 Cadenberge SG Land Hadeln
21755 Hechthausen SG Hemmoor
21745 Hemmoor SG Hemmoor
21769 Hollnseth SG Borde Lamstedt

21775 [hlienworth SG Land Hadeln

21769 Lamstedt SG Borde Lamstedt

21770 Mittelstenahe SG Borde Lamstedt

21763 Neuenkirchen SG Land Hadeln
21785 Neuhaus (Oste) SG Land Hadeln
21765 Nordleda SG Land Hadeln
21787 Oberndorf SG Land Hadeln
21775 Odisheim SG Land Hadeln
21756 Osten SG Hemmoor
21762 Osterbruch SG Land Hadeln
21762 Otterndorf SG Land Hadeln
21775 Steinau SG Land Hadeln
21772 Stinstedt SG Borde Lamstedt
21776 Wanna SG Land Hadeln
21789 Wingst SG Land Hadeln




